
 “Disturbi del Comportamento Alimentare.  

Cosa fare?“  

 

********** 

ARTICOLAZIONE PROGETTUALE 

Attivato dallo Studio di Consulenza Familiare e Psicopedagogica di Alcamo, dal 
Consorzio per il Mediterraneo “FORUM” di Palermo e dall’Ass. Pedagogia Olistica di 
Alcamo, il  Corso online  “Disturbi del Comportamento Alimentare. Cosa fare?”.  

I DCA sono disturbi sempre più frequenti tra gli adolescenti. Sono interessate per la 
maggior parte le ragazze, ma anche fra i ragazzi, ultimamente, la percentuale si è 

alzata. Perché si verificano, da cosa hanno origine? Sembra che la mancanza di appetito 
per l’anoressia o l’ appetito smodato per la bulimia, abbiano origine da un’enorme 

“fame d’amore”… 

Destinatari – Docenti a vario titolo interessati. Insegnanti di scuola secondaria di 
primo grado e secondo grado. Assistenti sociali. Pedagogisti/Educatori. Psicologi. 
Operatori socio-sanitari. Studenti universitari. Biologi. Nutrizionisti. Dietologi. Dietisti. 
Responsabili di centri di aggregazione giovanile.  Genitori, altre figure professionali 
interessate al corso e coloro che desiderano cimentarsi nell’approfondimento delle 
tematiche del corso. 

Contenuti e scansione temporale- Tre lezioni online di 4h forfettarie ciascuna, tot. 
12h., fruibili secondo tempi ed impegni personali (entro la settimana d’invio).  

Docente: Dott.ssa Beatrice Bottini (Pedagogista – Esperta in DCA) 

Le date d’inizio si trovano sulla scheda d’iscrizione. Scadenza iscrizione 
cinque giorni prima dell’inizio di ogni corso. 

Per info, riferimento scheda P: corsionlinesegreteria@yahoo.it 
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