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Istituito secondo artt. 60 e 61 del T.U. delle leggi sull’istruzione superiore. Ente accreditato alla formazione presso l’Assessorato 
B.B.C.C.A.A. e P.I. Dipartimento Pubblica Istruzione, iscritto nella tabella H del bilancio della regione Sicilia  

 
“I bambini e le fiabe. Significato e valore della narrazione”  

 
 

Le date d’inizio si trovano sulla scheda d’iscrizione 

Scadenza iscrizione 6 giorni prima dell’inizio di ogni corso 

Introduzione 

“La fiaba è la chiave per aprire le porte del nostro mondo interiore, parla il linguaggio delle 
nostre emozioni più profonde, racconta le nostre paure e le nostre fragilità fornendoci la soluzione 
per ritrovare la serenità. Nella fiaba troviamo paesaggi abitati da esseri sovrannaturali e 
fantastici, ognuno di loro ha qualcosa da insegnarci su quello che siamo e su quello che potremmo 
essere. Infatti esplorando attraverso le metafore e i simboli fiabeschi troviamo contenuti che a noi 
non sono estranei perché sono scritti sin dalla notte dei tempi con inchiostro indelebile nelle nostre 
anime. Entrare nel mondo delle fiabe quindi vuol dire incontrare la profondità del nostro essere e 
della nostra esistenza senza correre alcun rischio, in quanto qualsiasi azione non viene compiuta 
da noi in prima persona, ma dai personaggi della storia che come specchi riflettono il nostro io 
interiore, facendoci scoprire sfaccettature e angolazioni non sempre visibili delle svariate 
situazioni che ci troviamo ad affrontare.” 
 
Titolo  

“I bambini e le fiabe. Significato e valore della narrazione” 
 
 
Destinatari - Docenti di scuola dell’infanzia, scuola primaria, di altri ordini e gradi, 
Docenti distaccati in Biblioteca. Docenti specializzati. Assistenti sociali. 
Pedagogisti/Educatori. Psicologi. Gestori di asili nido e ludoteche. Bibliotecari e gestori di 
biblioteche multimediali e tradizionali. Operatori socio-sanitari. Studenti. Genitori ed altre 
figure interessate al corso. 
 
Contenuti e scansione temporale 
 
Il corso avrà la durata di 25 h, in cinque lezioni da 5 h ciascuna, inviate a cadenza 
settimanale e fruibili secondo tempi ed impegni personali.  



PROGRAMMA DEL CORSO 

Obiettivi   
- Far acquisire gli strumenti della “fiabanarrazione” per operare nei contesti scolastici, 

pubblici e privati (ludoteche, biblioteche, contesti di aggregazione ludici, ecc.). nella 
libera professione e per l’organizzazione di laboratori scolastici ed extrascolastici. 

- Fornire strumenti formativi per potere operare con l’uso delle fiabe e delle favole 
per comprendere nei bambini disagi emotivi, relazionali e farli superare con 
l’applicazione della “fiabanarrazione”.  

 
 Primo contatto:  Parte introduttiva - Verifica iniziale 

 
1^ lezione 

 
“La fiaba” - “L’origine della fiaba” -“La struttura della fiaba”  

 “Fiaba e favola a confronto” 
 

2^ lezione 
“Fiaba e mito a confronto” - “Il valore terapeutico della fiaba” - “Fiaba e 

Malattia” - “Gli animali delle fiabe”- “I paesaggi delle fiabe”   
 

3^ lezione 
 

“I personaggi delle fiabe e il loro significato simbolico” 
“Personaggi delle fiabe e archetipi Junghiani” 

 
Esercitazione 

 
4^ lezione 

“Il bambino e la fiaba” 
“Quali fiabe non raccontare ai bambini” 

“Le fiabe aiutano i bambini” 
 

5^ lezione 
 

“Come usare con i bambini la fiaba come strumento terapeutico” 
“Temi emotivi molto comuni che tormentano i bambini” 

“Come ascoltare il bambino che racconta la fiaba” 
 

Verifica finale 
 

************************************************************************ 
Docente del corso Dott.ssa Rita Tedesco – Educatrice ad indirizzo clinico. Conduttrice di 

laboratori di fiabanarrazione per bambini di scuola dell’infanzia. 
 

Direttore del corso Dott.ssa Selene Grimaudo www.selenegrimaudo.com  
 

Richiedi la scheda d’iscrizione contenente ulteriori info: consulentefamiliare@yahoo.it 


