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“Conoscere e affrontare 'ADHD ™

Le date d’inizio si trovano sulla scheda d’iscrizione
Scadenzaiscrizione sei giorni prima dell’inizio di ogni corso.
Corso di primo livello

ARTICOLAZIONE PROGETTUALE

ADHD, se ne parla molto negli ultimi decenni. Da circa 6/7 anni la problematica in
Italia &€ sempre piu evidente e non passa inosservata a tutti quei professionisti nel
settore, primi tra tutti gli insegnanti, che vivono quotidianamente a contatto con
bambini iperattivi ed irrequieti, dall’attenzione labile e che non sanno stare fermi. I
genitori spesso vivono uno stato d’ansia nella paura di non saper comprendere il
proprio figlio e di sbagliare approccio con lo stesso bambino e con il suo mondo
circostante. Cosa fare? Il corso insegnera a conoscere I'’ADHD e fornira metodologie,
strumenti e spunti operativi da applicare quotidianamente nella relazione con i
bambini con ADHD.

Destinatari - Docenti di scuola dell'infanzia, scuola primaria, scuola secondaria di
primo grado e secondo grado, Docenti specializzati, Assistenti sociali.
Pedagogisti/Educatori, Psicologi, Operatori socio-sanitari, Studenti, altre figure
professionali interessate al corso e <coloro che desiderano cimentarsi

nell’approfondimento delle tematiche del corso.



Contenuti e scansione temporale

Due lezioni online, fruibili secondo tempi ed impegni personali (entro la settimana
d’invio).

1~ lezione Questionario iniziale

1" Lezione

[ bambini con ADHD

Storia del’ADHD

Cos’e 'ADHD ?

Sintomi e criteri per stabilire il disturbo
Come si affronta '’ADHD?

Attenzione e iperattivita

2" lezione
[ modelli educativi

Il controllo comportamentale

Come indirizzare I'intervento educativo?
Interventi a rete

Usare il problem solving

Altri strumenti e metodologie

Per lo psicologo

L’'insegnante di classe e di sostegno

La consulenza

Esercitazione

Questionario di verifica

Richiedi la scheda d’iscrizione contenente ulteriori info.




